Eric Pichon : « Distanciation sociale » acrylique sur toile 50x70- Toile éphémeére

TUTTI G.A.L.

Groupe Amical pour Rapport moral et d’activité
les Jeunes

Notre rapport d’activité initialement basé du 1°" ao(t au 31 juillet, s’étend en 2024
jusqu’en décembre, pour passer sur un bilan en année civile a partir de 2025.

Le bilan de la période du 1°" ao(t 2023 au 31 décembre 2024 est positif. Il a rempli ses
objectifs d’activités, de fréquentation et de satisfaction des adhérents. L’association a pu
fonctionner grace au soutien financier de la Mutame, de la Ville de Caen et de dons privés.

Les rencontres ont eu lieu toutes les semaines réunissant 3 a 7 adhérents, pas toujours
les mémes. Certains adhérents qui ne peuvent pas venir régulierement, pour causes
d’hospitalisation, éloignement géographique, activité, ou mal étre, restent connectés sur le
réseau « Slack » de Tutti G.A.J., pour donner des nouvelles, ce qui est trés utile et bénéfique
pour eux.

Autre point a noter, certains adhérents se voient en dehors des rencontres organisées
par I'association le samedi, ce qui est I'un des objectifs a atteindre.

Tutti GAJ va peut-étre avoir un souci de lieu pour ses rencontres, car La Bulle du bien-
étre a de sérieux problémes de trésorerie et va peut-étre fermer. Nous devons chercher un
plan B convivial, assez grand pour accueillir 10 adhérents et pas trop onéreux.



Trouver des financements publics et privés
Bilan positif : Mutame : 500 € en 2023, 600 € en 2024, la Ville de Caen : 300 € en 2024 - Dons
privés : 3700 €

Accentuer la communication de Tutti G.A.J. pour augmenter le nombre d’adhérents

Bilan positif : Tutti G.A.J. a trouvé sa place dans le réseau de la santé mentale a Caen :
Présence de Tutti G.A.J. au World Café « activité physique et santé mentale » organisé par la
Direction Santé Risques Salubrité / Service Prévention Sanitaire de la Ville de Caen.

La réalisation d’'un nouveau tract et affichette avec les deux logos ont été faite par une
graphiste.

L’envoi d’un courrier et tracts aux psychiatres du privé a été fait en septembre.

Attirer de nouveaux adhérents
Bilan positif : 5 nouveaux adhérents ont pris contact avec I’association. 4 d’entre eux viennent
régulierement aux rencontres du samedi. Au total, I'association compte 21 adhérents actifs.

Activités sportives régulieres a continuer : badminton, canoé-kayak, bowling
Bilan positif : Activités reconduites.

Danse au studio du théatre de Caen, trouver une intervenante danse
Bilan positif : Deux danseuses de Swing ont donné 3 cours.

Sorties au théatre de Caen
Bilan : 5 spectacles ont été proposés :
Glenn naissance d’un prodige (théatre) > a beaucoup plus aux 4 adhérents ;
Stéréo (danse/rock) de Philippe Decouflé > a beaucoup plus aux 4 adhérents ;
Ou je vais la nuit de Jeanne Desoubeau > n’a pas plus aux 2 adhérentes présentes ;
Concert du groupe Electro Deluxe, 4 adhérents ;
Requiem(s) d’Angelin Preljocaj, 5 adhérents ;
Vidéo club avec Yvan Attal et Noémie Luovsky.
Séances de jeux de réles
Bilan : Les séances n’ont pas eu lieu. L'intervenante a quitté Caen.

Travail manuel
Bilan : L’activité n’a pas eu lieu.

Sorties en Bus vert sur la c6te Normande, balade en bord de mer, mini-golf, longe-cote, paddle
Bilan : Deux sorties a Ouistreham a plage et au casino ont eu lieu. Les adhérents de Tutti G.A.J.
sont allés a Ouistreham avec la voiture d’'une adhérente.

68 rencontres a [|'appartement «Lla Bulle du Bien-étre» ou en extérieur
dont :
63 sorties en groupe dans un café - consommations offertes par Tutti G.A.J.
23 animations offertes par Tutti G.A.J. :

4 sorties bowling ;

1 séance de canoé ;

11 séances bar a jeux de société ;

2 séances de badminton ;

2 sorties en bateau électrique sur I'Orne ;

1 sortie en voilier a Port Guillaume ;

3 cours de danse Swing ;

6 spectacles proposés au théatre de Caen ;

1 sortie au parc Expo pour Geek Days ;



1 séance relaxe au Lux ;
1 séance de mini-golf ;
2 sorties a la plage et au casino de Ouistreham (voiture personnelle).

Augmenter si possibles les financements publics et privés ou a défaut les maintenir ;
Accentuer la communication de Tutti G.A.J. pour augmenter le nombre d’adhérents par I’envoi
d’un courrier et tracts aux psychiatres du privé ;

Activités sportives régulieres a continuer : badminton, canoé kayak, bowling, ping ou autres ;
Voir ce qui est possible du c6té de Sport santé ;

Participation de Tutti G.A.J. a des manifestations organisées par le Conseil Local de Santé
Mentale de la Ville de Caen ;

Danse au studio du théatre de Caen ;

Sorties au théatre de Caen, spectacles a proposer ;

Karaoké a Caen Jeux Chante ;

Escape Game;

Concerts a Beauregard ;

Séances de jeux de réles ;

Séances de lectures et analyse critique, (achats de livres) ;

Travail manuel, origami Dassault aviation ou autres, peinture décorative a Céramilatte,
terminer en couture le marque-page ;

Sorties en Bus vert sur la c6te Normande, balade en bord de mer, plage, mini-golf, longe-cote,
paddle ;

Lieux de rencontre ludique a explorer, le BistroThé et la Ludothéque ;

Déplacement culturel dans une ville a découvrir, proche de Caen.



TUTTI G.A..

Groupe Amical pour
les Jeunes

Rapport Financier

Animation 2 258,96 € | Dons 3700,00 €
Achats divers 471,98 €| Mutame 1 100,00 €
Loyer 1 280,00 € | Ville de Caen 300,00 €
Assurance 117,05 €

TOTAUX 4127,99 € 5 100,00 €

Solde trésorerie au 31/12/2024 1507,47 €
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